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Nos ateliers ont lieu le lundi matin, une fois par mois, dans le cabinet de l’une de nos adhérentes en fonction des disponibilités et nous nous sommes réunies toutes ensembles 7 fois, en étant en moyenne 4 participantes cette année.
Nous avons abordé :
La vie de l’association  Psychologies et Santé en Essonne et ses temps forts
La vie de notre atelier : dates à confirmer la veille, visio en si besoin, accueil de nouvelles adhérentes.
Thématiques principales cette année dans nos cliniques et terrains d’exercice, libéral et institutionnel :

· Quand la pathologie grave semble traduire un blocage de la parole, l’impossible à dire, « du mal à dire » à la maladie, où le Moi n’a plus d’attention et laisse place à une défense projective
· La difficulté de se reconstruire lorsque la victime d’inceste est coupée de ses émotions : le mensonge, la dissimulation, le silence pour seul fil d’Ariane en séance
· Tenir l’alliance thérapeutique face à l’angoisse d’abandon et face au trauma rempart à la réalité
· Réaliser une information préoccupante face à un enfant en danger tout en maintenant le lien avec ce dernier. Les besoins d’appui, du collectif, d’Intervision, pour le thérapeute
· Maintenir un espace de pensée au-delà de la sidération de la violence, face à une société dont le discours demeure superficiel, maintient dans une impossibilité d’agir et détourne le regard de l’insupportable inceste.
· Le délitement du lien entre les institutions et la victime, sous couvert d’une peur d’un risque de dépendance. Ce lien nécessaire à la reconstruction, ce lien thérapeutique, fragile
· La violence systémique au sein de la famille : le déni familial, la minimisation et la banalisation de la violence
· Mon soutien psy, l’avenir de notre profession.


En conclusion, notre clinique signe l’importance de cet espace physique et/ou en distanciel pour penser à plusieurs, sortir du cadre exclusif du cabinet, pour percevoir entre pairs, verbaliser et mettre en mots ses stases, ses perceptions ses interrogations et situer leur origine.
Un lieu de soutien, aidant devant l’inertie.			
A.SZUPIENKO TAFNA, pour l’atelier.
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